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Ögonlocksplastik
Före behandling – information

Informera läkaren om ev. sjukdomar, 
ögonsjukdomar samt medicinering, speciellt 
blodförtunnande. Informera även angående 
tidigare behandlingar samt hudtillstånd som 
kan påverka den befintliga behandlingen.
Vi rekommenderar dig som är rökare att avstå 
rökning 2 veckor innan och 2 veckor efter 
operationen.

Innan behandling pratar vi igenom just dina 
förutsättningar och vilka resultat du kan förvän-
ta dig, så att du är väl införstådd med vad den 
här behandlingen kan innebära för dig. 

Under behandling – information

Vid en övre ögonlocksplastik 
avlägsnas överskottshud och ev utbuktande 
fett. Snittet följer ögonglobens övre linje och 
lite utåt.

Vid en undre ögonlocksplastik 
avlägsnas överskottshud och ev utbuktande 
fett. Snittet läggs ett par mm under de undre 
ögonfransarna och lite utåt för att lyfta. 

Båda ingreppen sker under lokalbedövning 
kombinerat med lätt lugnande medicin för att 
minska ev. obehag. 

Några timmars vistelse på kliniken samt 
återbesök ingår i priset.

Efter behandling – rekommendation

Svullnad och blåmärken framträder efter 
operationen och kvarstår en till två veckor. 
Stygnen tas bort efter ca en vecka. 
Slutligt resultat syns efter några månader.

Man får räkna med ca 5-7 dagar med 
begränsade besvär och blåmärken. 
Ta ev. ett par dagar ledigt från jobbet.

Läkningsprocessen i ansiktet är nästan bäst 
på ögonlocken, så därför blir det  minimalt 
med ärr och de som finns är väldigt kosmetiskt 
acceptabla.
Man kan ev. få en mycket diskret rosa linje 
(ärr) på det opererade området.

2 veckor efter operationen är nästan allt läkt, 
men full effekt kan ses och bedömas först efter 
3-4 månader.


